Bajo un carifioso aplauso del publico,
Paula cruza la meta. Ha luchado, ha
dado lo mejor de si misma y finalmente
ha conseguido lo que querfa; terminar
con éxito la competicién Ironkids 2007.
Paula no ha sido la atleta mas rédpida de
este afio, pero si una de las mas jovenes
de los 150 nifios que han participado
en la competicién. Con solo 5 aitos
ya puede presumir de haber sido atleta
en un evento deportivo de alto nivel
y quedard entre sus recuerdos para
siempre. Los aplausos y los animos del
publico, las sonrisas de sus compafieros
de carrera y sobre todo, el aliento y la
entrega de sus padres que la animaron
y estuvieron con ella hasta que cruzé
la meta.

Antes de que los Ironman de todo el
mundo celebren su famoso y extremo
triatlon, los nifios se convierten por un
dia enlas estrellas. Tradicionalmente, un
dia antes de la carrera de los adultos, se
presentan los nifios en diferentes cate-
gorfas segun sus edades para celebrar
su propia competicion, el IRONKIDS.
Mientras los adultos tienen que hacer
4 kildmetros a nado, 180 kildmetros en
bici y 42 kilémetros de carrera, el reto
para los pequenos se presenta un poco
menos duro. Segin su edad los nifos
tienen que nadar entre 25 y 200 metros
y después les espera una carrera entre
500 y 2500 metros. Aqui lo importante
no es ganar, es participar y ser parte de
este espectaculo deportivo. Cada nino
que cruza la meta con éxito es premiado
y recibe la medalla de los Ironkids, que
emocionados y muy orgullosos, corren
a ensefar a sus familiares.

Hay ninos de todas las partes del mundo
y para muchos de ellos el deporte ya es
una parte importante de su vida. ;Quien
sabe a cuantos de ellos les espera una
carrera como deportista profesional?
En las listas de participacion se encuen-

Paula, el orgullo de la familia

tran los clubes deportivos y las escuelas
de la isla, que animan a sus alumnos a
participar. Ademds participan algunos
hijos de los atletas que participan en
el Ironman que vienen a Lanzarote en
compaiiia de sus padres para participar
como ellos en este evento deportivo.
Muchos de los nifios van acompafniados
por toda su familia, padres, abuelos, tias
y tios, nadie quiere perderse este gran
dia.

El proximo Ironkids se celebrard el 23 de
Mayo de 2008 en Puerto del Carmen m
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